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El uso del apésito de espuma ALLEVYNCLIFE con un programa de formacién y educacion
sobre el cuidado de heridas ayudé a reducir los cambios de apésitos y los costes, asi como
a liberar visitas de enfermeria en comparacién con la practica anterior

4 Puntos positivos

Comparado con apésitos previos,

eluso de ALLEVYN LIFE:
) 79.6%

1 64.4% f% 1,274

Visitas estimadas que se
liberan por semana
(708 pacientes, 1.8 visitas

reduccion del coste medio de
apodsitos por paciente por
semana (£28.46 a £10.12)

reduccioén en la media del ndmero
de apésitos por paciente por
semana (de 9.8 a 2.0)

por semana)

Resumen

= Un programa especifico sobre la practica del cuidado de heridas
que incluye el uso del apdsito ALLEVYN LIFE en una organizacion
sanitaria del Reino Unido

= Un total de 37 pacientes fueron tratados en su mayoria en
centros sociosanitarios (40.5%) o en su domicilio (43.2%)

= Lamayoria de los pacientes tenian heridas créonicas de
mas de seis semanas de duracion (73.0%) y tres (8.1%)
tenian heridas infectadas

» Enfermeras de atencién primaria recibieron formacion y
educacion, incluyendo la seleccién de apésitos y frecuencia de
cambio, durante dos semanas, seguida de una fase de
implementacion de una semana

Resultados
_ [l Uso apésito ALLEVYN LIFE

B Valor inicial (practica
anterior)

= Engeneral, el 97.3% de los pacientes tuvo una reduccion en las
visitas de cambio de apdsito en comparacion al valor inicial (practica
anterior) después de la implementacion de ALLEVYN LIFE

= Laimplementacion de los apésitos ALLEVYN LIFE redujo:

— Frecuencia media de visitas de cambio de apésitos por

N
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658 horas por

semanaen un 50% (de 3.6 2 1.8)
— Media del nimero de apésitos por paciente por cambio de
aposito enun 47.6% (de 2.1a1.1)
— Numero medio de apdsitos por paciente por semana en un
79.6% (de 9.8 2 2.0)
— Pacientes que requieren cambios de apésito =3 veces por semana
(Figura)
El tiempo medio de uso del apésito aumentd en 2,3 dias con el
aposito ALLEVYN LIFE (de 2.5 dias al inicio a 4.8 dias después de la
implementacion)
El uso ALLEVYN LIFE redujo el coste de los ap6sitos por paciente por
semanaen un 64.4% (£18.34) y se estimod que liberd 1,274 visitas
(658 horas) por semana en la practica sanitaria local de 708
pacientes (Figura)

— 66,269 visitas (34,239 horas) por afio

Conclusiones

semana liberadas del
tiempo de visita (708
pacientes; 1.8 menos

visitas por semana)
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Figura. Frecuencia de cambio de apésito por semana antes y
después de la implementacion del apésito ALLEVYN LIFE con
ahorro estimado del tiempo de visita semanal (n=37)

El uso del apésito ALLEVYN LIFE con un programa de formacion y educacion, ayudé a reducir la frecuencia de cambio de apésitos,

los costes semanales de apésitos por paciente y las visitas de enfermeria en comparacién con la practica anterior, lo que supuso
una importante liberacién sustancial del valioso tiempo de enfermeria.
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