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 Evidencia «in focus»
Resumen de la publicación

El uso del apósito de espuma ALLEVYN◊ GENTLE BORDER fue adecuado para una 
variedad de tipos de heridas y resultó en reducciones en el tamaño de la herida
Hurd T, Gregory L, Jones A, Brown S. A multi-centre in-market evaluation of ALLEVYN◊ Gentle Border. Wounds UK. 2009;5(3):32–44. 

Disponible en: Wounds UK  

Puntos clave
En la evaluación final (tras 4 a 6 cambios de apósito), con el uso del apósito ALLEVYN GENTLE BORDER:

Conclusiones 
El uso del apósito de espuma ALLEVYN GENTLE BORDER fue adecuado para una variedad de tipos de heridas en varios entornos 
clínicos, y resultó en reducciones en el área y profundidad de la herida.

Para obtener información detallada sobre el producto, incluidas las indicaciones de uso, contraindicaciones, precauciones y advertencias, 
consulte las instrucciones de uso aplicables al producto antes de utilizarlo.

Descripción general
• Evaluación clínica multicéntrica del desempeño del apósito 

ALLEVYN GENTLE BORDER en la gestión de una diversidad de 
heridas en una variedad de entornos clínicos diferentes (incluidas 
clínicas especializadas en heridas, hospitales y atención primaria)

• Los tipos de herida incluyeron lesiones por presión, úlceras 
venosas de pierna, úlceras de pie diabético, quemaduras, 
zonas donantes, heridas fungiformes o malignas y heridas con 
dehiscencia quirúrgica

• Se inscribieron 153 pacientes en seis países

• El objetivo principal era evaluar la aceptabilidad clínica general 
del apósito ALLEVYN GENTLE BORDER para las indicaciones 
tratadas durante 4 a 6 cambios de apósito

• Los objetivos secundarios incluyeron la evaluación de las 
características de desempeño del apósito, cambios en los 
resultados de la herida y la satisfacción de los profesionales 
sanitarios

Reducciones significativas 
vs el inicio de la evaluación  

en la mediana del área  
y profundidad de la herida* 

(69 % y 63 %, respectivamente; 
p<0,001) 

64 %
de los pacientes 

mostró reducciones en 
los niveles de exudado 

de la herida

93 %
de los pacientes no 

comunicó ningún dolor  
en la retirada del  

apósito

Resultados
• Para el final del estudio, el 33 % de las heridas de los pacientes  

(51 de 153) habían cicatrizado 

• Se consiguieron reducciones significativas desde el momento inicial 
en la mediana del área de la herida (69 %; p<0,001) y la mediana de 
la profundidad para heridas no superficiales (63 %; p<0,001)

• En general, hubo una reducción significativa desde el inicio de la 
evaluación en los niveles de exudado de la herida (p<0,001) 

 – Se notificaron reducciones para el 64 % de los pacientes

• En total, el 93 % de los pacientes no comunicó ningún dolor en la retirada 
del apósito ALLEVYN GENTLE BORDER (542 de 583 evaluaciones; figura)

• El tiempo de uso medio del apósito fue de 3,6 días (n=111, intervalo,  
0,6-7,0) y el motivo del cambio de apósito fue «de rutina» en el  
83 % (494 de 593) de las evaluaciones

• El apósito ALLEVYN GENTLE BORDER estaba completamente adherido 
antes del cambio de apósito en el 76 % de las evaluaciones  
(454 de 596 cambios de apósito)

• Los profesionales sanitarios calificaron el apósito ALLEVYN GENTLE 
BORDER como adecuado para el tipo de herida a tratar en el  
95 % de los pacientes

Figura. Nivel de dolor en la retirada del apósito ALLEVYN 
GENTLE BORDER (n=583 evaluaciones)
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*Heridas no superficiales
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