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una revisione sistematica della letteratura e una meta-analisi
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Overview
• Una revisione sistematica della letteratura e una meta-analisi sono state condotte per 

determinare l’efficacia della medicazione ALLEVYN LIFE nella riduzione dell’incidenza delle 
PI:

– La medicazione ALLEVYN LIFE è stata utilizzata in combinazione alle cure standard e 
confrontata con il solo trattamento standard.

• La revisione sistematica ha identificato studi idonei per essere inclusi nella meta-analisi:

– Sono stati selezionati tre studi clinici randomizzati (RCT) di alta qualità, che soddisfacevano i 
criteri di popolazione, intervento, confronto, risultati ed elementi dello studio (criteri PICOS), e 
successivamente inclusi nella meta-analisi.

Conclusione
Questa meta-analisi ha dimostrato che l’aggiunta della medicazione ALLEVYN LIFE a un 
protocollo di prevenzione delle lesioni da pressione riduce significativamente il rischio di 
sviluppo di tali lesioni del 66%, rispetto al solo trattamento standard. Inoltre, questi dati 

confermano evidenze precedenti che sottolineano i benefici delle medicazioni ALLEVYN LIFE, 
le quali grazie alla loro capacità di ridurre gli effetti delle forze di attrito e pressione, 

supportano così la prevenzione delle lesioni da pressione.
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Risultati

Consolidamento delle evidenze precedenti
Questi dati supportano clinicamente quanto già evidenziato da studi 

precedenti in vitro, mostrando che la medicazione ALLEVYN LIFE 
contribuisce a ridurre l’energia da attrito e a distribuire la pressione1
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I risultati della meta-analisi dimostrano che l’integrazione della medicazione
ALLEVYN LIFE in un protocollo di prevenzione delle lesioni da pressione (PIP) riduce
significativamente il rischio di sviluppare lesioni da pressione (PI) rispetto alla sola 

cura standard (p<0,01)
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