3.500 millones de horas en 2030: ¢Codmo se ha calculado? SN

Resumen de la publicacion: Moore Z, et al. Wounds International (2022)*
Wounds International publicd '3.500 millones de horas de tiempo de enfermeria liberadas para 2030:

Aumento potencial de la eficiencia de los cuidados compartidos y los apdsitos de espuma avanzados de uso
prolongado'. La metodologia de la conclusidon central del articulo se muestra a continuacidon. Este calculo se
elabord a partir de evidencia y datos publicados y fue verificado por un panel mundial de enfermeria.
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o oportunidad de liberar hasta
- 3.500 millones de horas de
----------- tiempo de enfermeria a nivel
mundial para 2030.
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Importancia de la especialidad de

la enfermera Limitacion a las enfermeras
que tratan habitualmente heridas crdnicas.

V¥ M3as de 400 millones de

horas liberadas al ano
Una estimacion conservadora
del tiempo potencialmente
liberado mediante la
aplicacion de apdsitos de
espuma avanzados de uso
prolongado como parte de un
algoritmo sistematico de
cuidados compartidos.
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V¥ Horas de trabajo de las

enfermeras La media de
tiempo total de trabajo, por la
Organizacién para la
Cooperacion y el Desarrollo
Econdmicos (OCDE), es de
38,5 horas semanales,
teniendo en cuenta el
trabajo a tiempo
completo y a parcial.

V¥ Tiempo dedicado al

cambio de apositos
El 50% del tiempo de
enfermeria comunitaria se
dedica al tratamiento de
heridas. Calcular el tiempo
comunitario y escalar el tiempo
total para incluir el cuidado de
heridas en el entorno clinico.
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*Moore Z, Loney A, Probst S et al. 3.5 billion hours of nurse time released by 2030: Potential efficiency gains
from shared care and long-wear advanced foam dressings. Wounds International. 2022;13(2):10-16.
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