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O sistema de terapia de feridas por pressédo negativa de uso Gnico (TFPNu) PICO? ajuda
a reduzir a incidéncia de infe¢des do local cirdrgico (ILC) e a duragao do internamento
hospitalar (DIH), comparativamente aos pensos convencionais, em doentes submetidos
a laparotomia

4% de reducao relativa reducdo de 8;6 dias

na DIH média com TrPNU

PICO comparativamente aos pensos
convencionais

na incidéncia de ILC com TFPNu PICO
comparativamente aos pensos convencionais
(8,3 vs. 32,0%; p=0,043)

Descricao geral

» Um ensaio controlado e aleatorizado num Unico centro, que + Alidade mediana foi de 58 anos para o grupo de TFPNu PICO
compara a incidéncia de ILC com a utilizacao profilatica de e 63 anos para 0os pensos convencionais
TFPNu PICO (n=24) e pensos convencionais (n=25) em doentes

] S ) A pontuacdo mediana da American Society of Anesthesiologists
submetidos a cirurgia de laparotomia

(ASA) foi de 2 em ambos os grupos; 35% (17 de 49) dos
doentes eram obesos

Resultados

+ Alincidéncia de ILC foi significativamente reduzida

pelo TFPNu PICO comparativamente aos pensos 40 reducao reéativa DIH média de
convencionais, aos 30 dias pés-operatérios (redugao de 74% 5

R (=0043) 8,6 dias
relativa de 74%; p=0,043; Figura) y

com TFPNu PICO
comparativamente aos
pensos convencionais

(6,1 vs. 14,7 dias; p=0,019)

— Aincidéncia de ILC ao dia 4 foi mais baixa com TFPNu 30 32,0%
PICO (4,1 vs. 8,0%; p=NS)

= A DIH média foi significativamente mais curta com

Incidéncia de ILC (%)

TFPNu PICO (6,1 dias) comparativamente aos pensos 20
convencionais (14,7 dias, p=0,019; Figura)
= Oresultado estético e a satisfagdo dos doentes foram 16
similares em ambos os grupos B TFPNUPICO
8,3% B Pensos convencionais
O - - R, . . . .. .

Figura. Incidéncia de ILC aos 30 dias apés a cirurgia e DIH média
com TFPNu PICO e pensos convencionais

Conclusoes

A utilizagao profilatica de TFPNu PICO em doentes submetidos a cirurgia de laparotomia reduziu significativamente a incidéncia
de ILC e a DIH média, comparativamente aos pensos convencionais.
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