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EMPIECE AQUI J

T.ILM.E. herramienta de apoyo a la decision clinica
Ulcera venosa de pierna

EVALUAR al paciente, el bienestary la herida?-3 CONTAR con un equipo CONTROLARO
multidisciplinar para tratar las causas y
promover un enfoque las barreras para
holistico34 la cicatrizacion de
- Registre la derivacion al heridas®*

especialista en cuidado  Registre el requisito de
. . vascular / de heridas / terapia de compresion
Ulcera Venosa de Pierna ] . .

enfermera referente/ equipo segun lo prescrito por el

« Aseglrese de que un clinico debidamente calificado haya establecido multidisciplinar eSpeCI§1llsta en cuidado

un diagnéstico preciso para la Glcera venosa de la pierna. de heridas

- Aseglrese de que un clinico debidamente calificado haya identificado - Educacion del paciente:

las comorbilidades que pueden afectar la curacién movilidad y elevaciéon de

+ Registre el tipo de herida, ubicacién, tamano, condicién del lecho de la extremidad,

herida, signos de infeccién/inflamacion, ubicacién e intensidad del concordancia con la
dolor, adherencia/concordancia con el tratamiento terapia

+ Evaluar la piel circundante

+ Evaluacion de extremidades: movilidad del tobillo

= Inspeccidn visual de la piel: venas varicosas, tincién con hemosidering,

atrofia blanca, dermatitis

= Evaluacién vascular:

+ Diagnostico clinico IPTB / escaneo dlplex / palpacion

+ Palpacion de pulsos pedios

1.IDENTIFICAR LAS BARRERAS PARA LA CICATRIZACION 1. IDENTIFICAR LOS SIGNOS Y SINTOMAS CLINICOS DE LA INFECCION

DECIDIR el tratamiento adecuado

3. OBJETIVO CLINICO 3.0BJETIVO CLiNICO
DE LA HERIDA DE LA HERIDA
Lecho de la herida Herida sin infeccion ’
sano y viable o inflamacion
Y Biofilm>8y/o Evidente Infeccion diseminada
Tejido esfacelado ligero | | Tejido esfacelado fibroso encubierto (sutil)s (Clasica)s* 0 sistémicass
2. SELECCIONAR INTERVENCIONES PRIMARIAS Y SECUNDARIAS 2. SELECCIONARINTERVENCIONES PRIMARIAS Y SECUNDARIAS

[ Limpieza y desbridamiento ] [ Gestion de la carga microbiana ]

[ Cuidado de heridas | [

con biofilm®7# Gestion localinfeccion de heridas 62 ]

[ Colagenasa* y/o Hidrogel* y Cadexémero yodado* ]

Gama ACTICOAT®
Gama lODOSORB® la gestién de infeccién sistémica o
IRUXOL® y/0 { ) Para la gestion de infeccion sis
INTRASITE® GEL GamalODOSORB! Coa(?aeggg‘g[,? diseminada, derivar inmediatamente al
. . Y 7 especialista apropiadoy a los antibiéticos
Tejido no Infeccién y/o sistémicos segtin el protocolo local.
viable? inflamacién2

1. IDENTIFICAR LAS BARRERAS PARA LA CICATRIZACION 1. IDENTIFICAR LAS BARRERAS PARA LA CICATRIZACION

_—— e o e o ————— -

la humedad?? Borde que
no avanza 2
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1
1
Manejo de I Epitelizacién/
1
1
1

[ Borde de la herida que no avanza

J

2. SELECCIONAR INTERVENCIONES PRIMARIAS Y SECUNDARIAS 2. SELECCIONAR INTERVENCIONES PRIMARIAS Y SECUNDARIAS

[ Restaurar el ambiente himedo 6ptimo ] [ Promover la epitelizacion y una piel perilesional sana

[ Hidrogel [ Espuma, fibra gelificante, TPNT ] 3. OBJETIVO CLINICO 3. OBJETIVO CLINICO [ TPNYy cuidados a la piel” ]
DE LA HERIDA DE LA HERIDA S

INTRASITE GEL | | ALLEVYN' GENTLE ALLEVYN LIFE,

BORDER, ALLEVYN
O INTRASITE GENTLE, DURAFIBER Equilibrio 6ptimo Avance del borde de PIFO 0 RENASYS
CONFORMABLE DURAFIBER 0RENASYS® de la humedad la herida SECURA°/ Gama PROSHIELD®$
oPICO%

*Usar un apoésito secundario apropiado segln protocolo local. **Considere si también se requiere desbridamiento del borde de la herida.

REEVALUAR el tratamiento y los resultados obtenidos de forma periddica

Evaluar: Registre la progresion de la herida dentro de los plazos establecidos. Marcar si no hay evolucién, volver a A, B, C 'y cambiar el tratamiento donde esté indicado.
Una vez que la herida haya cicatrizado, implemente un plan de cuidados para evitar la reaparicion de la lesion.

REQUISITO PREVIO: Los no especialistas en el cuidado de heridas, deben estar capacitados sobre la Preparacién del lecho de la herida T.LM.E. y cémo realizar una evaluacién integral de la herida. Desarrollado con el apoyo de Glenn Smith®y Moore et al. 2019**

FTPN: Terapia de presién negativa. $Nivel de exudado para heridas apto para TPN. §La gama SECURA incluye SECURA No-Sting Barrier Film, film barrera no iritante en sus diferentes presentaciones: spray, torundas y toallitas; La gama PROSHIELD incluye PROSHIELD Plus y PROSHIELD Foam &
Spray. ©Cuidado de heridas con biopelicula: desbridamiento, limpieza y uso de agente antibiopelicula, ++ Desbridamiento y limpieza y uso de un antimicrobiano tépico eficaz seglin el protocolo local

Referencias: 1. Schultz GS, et al. Wound Rep Reg (2003);11:1-28; 2. Leaper DJ, et al. Int Wound J 2012; 9 (Suppl. 2):1-19; 3. Kantor J, et al. Br J Dermatol 2000; 142: 960-964; 4. Gelfand JM, et al. J Invest Dermatol 2002; 119: 1420-1425; 5. International Wound Infection Institute (WII)
Wound infection in clinical practice. Wounds International (2016). 6. Weir D, Schultz G. Assessment and Management of Wound-Related Infections. In Doughty D & McNichol L (Eds.). Wound, Ostomy and Continence Nurses Society Core Curriculum: Wound Management (p. 156-180). 2016.
Philadelphia: Wolters-Kluwer. 7. Wolcott RD, et al. J Wound Care 19(2): 45-53 (2010). 8. Schultz G, et al. Wound Repair Regen 25(5): 744—757 (2017). 9. Ayello EA, et al. Wounds Int 1-24 (2012). 10. Smith G, et al. Journal of Wound Care 2010, vol 19, no.9; 11.MooreZ, et al. Joumal of
Wound Care, vol 28, no 3, March 2019: 154-161. 12. Dowsett C, et al. Wounds Int. 2020;11(3):20-27.

Los productosutilizadosen el T.LME. 2.0herramienta de apoyoa la decision clinica puede variar en diferentes mercados. No todos los productos mencionados pueden estar aprobados o disponibles para uso en todos los mercados. Consuttea su representante local de Smith + Nephew para obtenermas
detalles sobre los productos disponibles en sumercado. Destinado solo a profesionales de la salud fuera de los EE. UU.

Smith+Nephew no proporciona asesoramiento clinico. Lainformacion presentacda no es, ni pretende ser; un consejo médico. Para obtener informacion detallada del dispositivo consutte las Instrucciones de usoantes de usarlo. Es responsabilidad de los profesionales de la saluid determinary utilizar los productos apropiados
deacuerdo con su propio criterio clinico.

Smith & Nephew S.AU. Fructuds Gelabert, 2-4. 08970 SantJoan Despf (Barcelona). T. 902 30 31 60 - F. 902 30 31 70. °Marca registrada de Smith+Nephew. ®Todas las marcas registradas estan reconocidas. 29664-es V1 VLU TIME CDST 0423



